
 

“Atividade Diversificada” - Sugestão para que o tempo em 

quarentena seja especial. 

Data: 10/09/2020 

Professora: Raíne  

Sala: Maternal I A 

 

Através da história, João e o pé de feijão, podemos refletir um pouco sobre o que é 

preciso para que os legumes, verduras e frutas cresçam e possam ser colhidos, assim 

como o senhor Mauro, nós também iremos vivenciar momentos em contato com 

legumes, grãos, frutas e verduras. 

Proponha a contação da história utilizando brinquedos da criança, tornando o momento 

lúdico e interessante, onde um ursinho pode ser o João, uma boneca sua mamãe e 

bolinhas podem ser os ovos da galinha. Ao final da contação, faça relação da plantação 

do feijão com a função de jardineiro, exercida pelo senhor Mauro, converse sobre as 

necessidades das sementes para crescerem e se tornarem legumes, grãos, frutas e 

verduras. Em seguida, disponibilize os alimentos plantados e colhidos que tiver 

disponível para que a criança manuseie e expresse suas preferências. 

No decorrer do desenvolvimento da atividade, encoraje e estimule a participação da 

criança com palavras positivas e de fácil compreensão, utilize a entonação de voz para 

despertar o interesse dela à contação da história e esteja disponível para atender suas 

necessidades com paciência. 

 

Objetivos contidos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC): 

(EI02EF08), (EI02ET05) e (EI02ET04). 

 

Links importantes: 

Site da Associação Beneficente “José Martins de Barros” disponível em: 

https://www.crechemeninojesus.com.br/pagina/atividades-remotas 

BNCC: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/ 

 

https://www.crechemeninojesus.com.br/pagina/atividades-remotas
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/


 

 

Atenção!!!   

E não se esqueça dos hábitos de higiene neste período de Corona Vírus! 

 

 

Se puder 

fique em 

casa 

Lave bem 

as mãos 

 

 Evite lugares 

com muitas 

pessoas 

 


